
¿Es posible que los medicamentos que tomo 
actualmente estén causando mi aumento de 
peso? 
Es posible que algunos de los medicamentos que 
toma para otras afecciones hagan que aumente de 
peso. Por ejemplo, ciertos antidepresivos y otros 
medicamentos psiquiátricos pueden provocar el 
aumento de peso.
Otros ejemplos incluyen los siguientes:
• Ciertos medicamentos para afecciones cardíacas
• Anticonceptivos
• Esteroides
• 




